PATRONAT MEDIALNY

~MEDYCYNA SPORTOWA” (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)

,,LORTOPEDIA TRAUMATOLOGIA REHABILITACJA” (6 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa WyzZszego
FIZJOTERAPIA POLSKA” (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)

~ACTA NEUROPSYCHOLOGICA” (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)

PROGRAM RAMOWY

1. Stanowisko Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej odno$nie wieku rozpoczynania treningu specjalistycz-

nego w poszczegélnych dyscyplinach sportowych. Dyskusja wielospecjalistyczna;

Zywienie i suplementacja w sporcie — wybrane zagadnienia;

Odrebnosci w zakresie zywienia i suplementacji w sporcie dzieci 1 mlodziezy;

Psychologia sportu — odrgbnosci wynikajace z wieku sportowca;

Traumatologia sportowa — wybrane zagadnienia, roznice w terapii z uwagi na wiek;

Rola sportu dzieci i mlodziezy w zapobieganiu patologiom spotecznym;

Fizjoterapia w sporcie — wybrane zagadnienia;

Sport niepetnosprawnych — wybrane zagadnienia;

Doping- aktualne trendy, postepy analityki antydopingowej;

Przeglad projektow (§wiatowych, europejskich, polskich) promujacych aktywnos¢ fizyczna;

Poziom aktywnosci fizycznej spoleczenstwa a zapadalno$¢ i umieralno$¢ z powodu wybranych chorob cywiliza-

cyjnych;

Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce i leczeniu wybranych choréb cywilizacyjnych:

— choroby uktadu sercowo-naczyniowego;

— astma;

— cukrzyca;

— choroby nowotworowe;

— choroby psychiczne (depresja);

13.  Tematy wolne;

14.  Sesja plakatowa — tematy wolne;

15.  Sesja Jubileuszowa z okazji XXV — lecia czasopisma naukowego ,,Medycyna Sportowa” nt. ,,Rola i zadania
czasopismiennictwa medyczno-sportowego w rozwoju sportu zawodowego i aktywnosci fizycznej spoteczen-
stwa”
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ISTOTNE INFORMACJE

Kongres zostanie przeprowadzony gtéwnie w oparciu o ukierunkowane tematycznie referaty ,,na zaproszenie”. Jed-
nakowoz, zachgcamy uczestnikow do zglaszania prac (dopuszczalna forma: wyktad lub plakat). Streszczenia, w ukta-
dzie typowym dla konferencji naukowych, nalezy nadsyta¢ w formie elektronicznej na adres kongresy@medsport.pl
do 10 maja 2010r. Wszystkie zakwalifikowane przez Komitet Naukowy i zaprezentowane prace zostana opubliko-
wane w wysoko punktowanych czasopismach naukowych: Medycyna Sportowa (4 pkt Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego), Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja (6 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wy-
7szego), Fizjoterapia Polska (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) — po przygotowaniu materialu
do publikacji zgodnie z Regulaminem Wydawniczym i spelnieniu ew. wymagan recenzentow. Za udziat w Kongre-
sie przewidziane sa punkty edukacyjne zgodnie z wytycznymi OIL w Warszawie.

OPLATY REJESTRACYJNE

Czlonkowie PTMS:

350 zt — do 30.04.2010 r.

420 zt — 0d 01.05.2010 .

Pozostali uczestnicy:

400 zt — do 30.04.2010 .

480 zt — 0d 01.05.2010 .

Emeryci/Studenci — 200 zt (uwaga: optata 200 zt nie obejmuje obiadu)
BANKIET/SPOTKANIE KOLEZENSKIE — 165 zt

W ramach optaty wpisowej uczestnikom przystuguje:

« udziat w obradach (uwaga: wstep wylacznie na podstawie identyfikatora);
* teczka z materiatami konferencyjnymi;

¢ CERTYFIKAT uczestnictwa;

* bezptatne ,,przerwy kawowe”;

* lunch w pierwszym dniu obrad.



