
L.dz. 289/I/2011 

 

Pan  
Bartosz Arłukowicz 
Minister Zdrowia   
 
 

Dotyczy:   wyjaśnienia  rozbieŜności interpretacyjnych w zakresie orzecznictwa sportowo-lekarskiego  
w kontekście Rozporządzeń Ministra Zdrowia  z dnia 14 kwietnia 2011 r. ( Dz.U.11.88.502,  
Dz.U.11.88.500). 

 
 

Szanowny Panie Ministrze, 
 

Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej (PTMS) jako towarzystwo naukowe realizujące 

swoje cele statutowe m.in. poprzez współdziałanie w podnoszeniu umiejętności zawodowych jego 

członków, udzielanie im pomocy w działalności naukowej i zawodowej oraz organizowanie kursów 

szkoleniowych, w związku z wątpliwościami natury prawnej zwraca się z prośbą o wyjaśnienie 

rozbieŜności interpretacyjnych dotyczących uprawnień lekarzy posiadających certyfikat  

w zakresie orzekania sportowo-lekarskiego, w kontekście treści wydanych aktów prawnych 

oraz określenie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do orzecznictwa sportowo-lekarskiego.  

Wątpliwości dotyczą aktualnie obowiązujących rozporządzeń: 1) Ministra Zdrowia z dnia 

14.04.2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu przez dzieci  

i młodzieŜ do ukończenia 21. roku Ŝycia oraz przez zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem Ŝycia 

(Dz.U.11.88.500 z dnia 28 kwietnia 2011r.); 2) Ministra Zdrowia z dnia 14.04.2011 r. w sprawie 

kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia 

oraz zakresu wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania orzeczenia lekarskiego 

(Dz.U.11.88.502 z dnia 28 kwietnia 2011 r.), uchylających. Rozporządzenie Ministra Zdrowia  

z dnia 28 sierpnia 2009 roku w sprawie trybu orzekania o zdolności do uprawiania określonej 

dyscypliny sportu przez dzieci i młodzieŜ do ukończenia 21. roku Ŝycia oraz przez zawodników 

pomiędzy 21. a 23. rokiem Ŝycia (Dz.U.09.139.1134 z dnia 31 sierpnia 2009 r.) oraz 

Rozporządzenie Ministra Sportu z dnia 3 października 2006 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy 

uprawnionych do wydawania zaświadczeń lekarskich, a takŜe rodzaju niezbędnych badań 

lekarskich dla osób ubiegających się o przyznanie licencji zawodnika lub licencji trenera (Dz. U. 

Nr 189, poz. 1396). 
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Dotychczas posiadając normatywną podstawę prawną w uchylonych w 2011 roku  

rozporządzeniach, Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej wydawało certyfikaty PTMS  

w oparciu o wewnętrzne Regulaminy przyznawania certyfikatów. Nadzór nad wydawaniem 

Certyfikatów sprawowało Biuro Certyfikatów powołane przez PTMS. 

Certyfikaty wydawane przez Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej uzupełniały lukę  

w zakresie orzecznictwa sportowo-lekarskiego dzieci i młodzieŜy do 21 roku Ŝycia i kolejno 

dotyczyły następujących uprawnień dla lekarzy: 

1) Certyfikat w stopniu podstawowym uprawniał lekarzy do wykonywania badań orzeczniczo-

lekarskich w sporcie amatorskim dzieci i młodzieŜy do ukończenia 21 roku Ŝycia. Certyfikat 

ten wydawany był od 2002 roku na okres dwóch lat. 

2) Certyfikat w stopniu zaawansowanym, wydawany od roku 2007, rozszerzał o zawodników 

pomiędzy 21. a 23. rokiem Ŝycia uprawnienia lekarzy posiadających certyfikat w stopniu 

podstawowym do orzecznictwa sportowo-lekarskiego. Certyfikat wydawany był na trzy lata  

i na dzień dzisiejszy większość z tych certyfikatów straciła waŜność, a nowe certyfikaty  

w stopniu zaawansowanym nie są wydawane (były wydawane do czerwca 2009 roku). 

3) Od czerwca 2009 r. zaczął obowiązywać jeden rodzaj certyfikatu uprawniający do orzekania 

o zdolności do uprawiania określonej dyscypliny sportu przez dzieci i młodzieŜ do 

ukończenia 21. roku Ŝycia oraz przez zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem Ŝycia – 

zgodnie z wejściem w Ŝycie rozporządzeń: 1)  Ministra Zdrowia z dnia 23.03.2009 r.  

w sprawie zakresu koniecznych badań lekarskich, częstotliwości ich przeprowadzania oraz 

trybu orzekania o zdolności do uprawiania określonej dyscypliny sportu przez dzieci  

i młodzieŜ do ukończenia 21 roku Ŝycia oraz przez zawodników pomiędzy 21 a 23 rokiem 

Ŝycia (Dz. U. z 2009 Nr 58, poz. 483) oraz 2) Ministra Zdrowia z dnia 28.08.2009 r.   

w sprawie trybu orzekania o zdolności do uprawiania określonej dyscypliny sportu przez 

dzieci i młodzieŜ do ukończenia 21. roku Ŝycia oraz przez zawodników pomiędzy 21. a 23. 

rokiem Ŝycia (Dz. U .z 2009 Nr 139, poz. 1134). Certyfikat ten obowiązywał do roku 2011  

i wydawany był maksymalnie na okres dwóch lat.  

4) We wrześniu 2011 r. Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej zmieniło nazwę 

wydawanego certyfikatu na: Certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji 

w dziedzinie medycyny sportowej – zgodnie z obowiązującymi rozporządzeniami:  

1) Ministra Zdrowia z dnia 14.04.2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolności do 

uprawiania danego sportu przez dzieci i młodzieŜ do ukończenia 21. roku Ŝycia oraz przez 

zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem Ŝycia (Dz.U.11.88.500 z dnia 28.04.2011 r.); 2) 

Ministra Zdrowia z dnia 14.04.2011 r. w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do 

wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu wymaganych 

badań lekarskich niezbędnych do uzyskania orzeczenia lekarskiego (Dz.U.11.88.502 z dnia 
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28.04.2011 r.). Obecnie dokument ten jest jedynym wydawanym certyfikatem, który 

przyznaje się maksymalnie na okres dwóch lat. 

 

Aktualne Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu 

orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu przez dzieci i młodzieŜ do ukończenia 21. roku 

Ŝycia oraz przez zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem Ŝycia w § 2 ust 2 określa, iŜ  „w przypadku 

braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, badania, o których mowa w § 1, 

przeprowadza lekarz posiadający certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji  

w dziedzinie medycyny sportowej”. Analogicznie do lekarzy tzw. „certyfikowanych” odnosi się 

aktualne Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie kwalifikacji 

lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia oraz 

zakresu wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania orzeczenia lekarskiego, które  

w §2 ust 2 stanowi, iŜ „w przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, 

orzeczenie, o którym mowa w ust. 1, moŜe wydać lekarz posiadający certyfikat ukończenia kursu 

wprowadzającego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej”. 

W związku z powyŜszym prosimy o odpowiedź na pytanie jakie aktualnie uprawnienia 

wiąŜą się z posiadaniem ww. certyfikatu w zakresie orzecznictwa sportowo-lekarskiego  

w kontekście obu wydanych Rozporządzeń z dnia 14 kwietnia 2011r. Jednocześnie prosimy  

o wyjaśnienie czy na gruncie aktualnie obowiązujących przepisów posiadanie kompetencji  

w zakresie orzecznictwa sportowo- lekarskiego ograniczone moŜe być terminem na jaki 

zostaje wydany certyfikat.  

PowyŜsza potrzeba dokonania interpretacji przepisów wynika z sygnałów przekazywanych 

Stowarzyszeniu przez lekarzy posiadających certyfikat i w większości członków Stowarzyszenia. 

Zdajemy sobie sprawę z tego jaki cel przyświecał poszczególnym regulacjom i jaka była intencja 

ich twórców oraz to, Ŝe wykładni naleŜy dokonać nie tylko w granicach literalnego brzmienia 

przepisów. Wskazana potrzeba wykładni wynika z niejasności przepisów wykonawczych, jakimi są 

powołane wyŜej Rozporządzenia. Niejasność ta prowadzi do wątpliwości interpretacyjnych 

dotyczących kompetencji lekarzy specjalistów i lekarzy posiadających certyfikat w orzecznictwie 

sportowo-lekarskim. Dokonanie analizy - głównie § 2 ust. 2 rozporządzenia Ministra Zdrowia  

z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu 

przez dzieci i młodzieŜ do ukończenia 21. roku Ŝycia oraz przez zawodników pomiędzy 21. a 23. 

rokiem Ŝycia oraz § 2 ust. 2 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie 

kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie 

zdrowia oraz zakresu wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania orzeczenia 

lekarskiego - posłuŜy właściwemu stosowaniu przepisów przedmiotowych rozporządzeń zarówno 

przez  lekarzy jak i Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej.  
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W załączeniu przesyłamy równieŜ uchwałę podjętą przez członków PTMS podczas Walnego 

Zebrania Członków Stowarzyszenia w dniu 14 października 2011r. a odnoszącą się do projektu 

zmian w certyfikatach uprawniających do orzecznictwa sportowo-lekarskiego. 

PoniewaŜ organem, który wydał przedmiotowe przepisy jest Minister Zdrowia, stąd teŜ 

zwracamy się do Pana Ministra z prośbą o wyjaśnienie przedstawionej powyŜej kwestii oraz 

interpretacji obowiązujących rozporządzeń. Jesteśmy przekonani, iŜ jedynie wykładnia legalna 

moŜe rozwiać wątpliwości w przedmiotowej sprawie, a lekarzom posiadającym certyfikat pozwoli 

orzekać w zakresie i na obszarze mającym podstawę prawną w aktach prawa powszechnie 

obowiązującego.   

Opinia Pana Ministra będzie stanowiła takŜe podstawę do podjęcia dalszych kroków przez 

władze Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej w tej sprawie. 
 

 

              Z wyrazami szacunku 

Prezes 
Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej 
/-/    Prof.dr hab.med. Anna Jegier 

 

 

Łódź, dnia 5 grudnia 2011 r. 

 

Załączniki: 

1. Uchwała Walnego Zebrania Członków Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej z dnia  
14 października 2011 r. w sprawie zmian dotyczących certyfikatu PTMS uprawniającego do 
orzecznictwa sportowo-lekarskiego. 

2. Regulamin przyznawania Certyfikatu Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej. 
3. Wniosek o wydanie Certyfikatu Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej. 
4. Wniosek o przedłuŜenie Certyfikatu Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej. 
5. Wzór sprawozdania z działalności w zakresie orzecznictwa sportowo-lekarskiego. 


